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看日本強震海嘯

文◆賴明亮  國立成功醫學大學教授

看
著電視，鏡頭呈現的畫面，正和不久

前看 “Discovery” 介紹的東南亞海

嘯如出一轍，只不過地點是在日本。天地不

仁，以眾生為芻狗的悲憫之情油然而起。災

變中不幸罹難的人，哪一個沒有父母子女，

而天人永隔，生離死別，竟是這樣突然降

臨。許多人早晨起床時，永遠也沒有想到那

是他最後一天見到朝陽，在和家人道別上班

上工上學時，更不會想到和揮手的人是最後

一回見面，不止逝者可能有諸多想做的事來

不及而抱憾，生者亦是在無常之中戰慄，一

個人要如何在這樣一個無所立錐的天地間立

足呢？

日本人守秩序的精神令人敬佩。天災

或可違，人禍不可活。想到當類似的災禍發

生在國內時，民眾會如何反應，就會有些不

安。我們的人會不會像他們這樣規矩排隊領

生活必需的飲水和其他資源？或是就像世界

上許多災變場所的掠奪搶劫？近廿年前了，

黑澤明拍過一個「夢」的電影，六個小故

事中有一個是垂死的政客和一個無辜的民眾

告解；雖然以前就知道核電廠的危險性和核

戰是相當，只為了財團和政府的利益而強力

在國會中運作使其通過；導致核電廠因失控

而全國淪入致死輻射範圍，終於導致滅國滅

族。戲猶在目，而不幸部分成真。近日有報

導指出，福島核電廠半徑30公里內，短則十

年，長則廿年是不適合居住的，台灣島南北

才四百公里，山多平原少，這樣的核電廠興

建方式不論天災人禍，會不會到將來無處可

居？在經濟成長（尤其當核電使用率尚小

時）和永續綠色經營之間如何平衡，我們的

百姓應該發揮更大睿智，來督促並導引政府

進行合宜的規劃。

網路上不少如何整理逃生包的文章，

誠然有備無患是好事，電視台也趨勢播於

一些日本利用戲劇、卡通寓教於樂的社教情

況。如果把焦點拉回到我們身上，就得自

問，我是否有充分的準備來面對無預期的災

禍。快兩年了，當自己生病在醫院治療時，

躺在床上看著雪白的天花板，當麻醉藥的效

果逐漸褪去之後，想到自己的病，想到自己




