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陪你回家~ 
        晚期病人在家照顧宣導講座   申請簡章 
    本宣導講座主要係針對安寧居家人員、一般居家服務之臨床人員為對象，以本會所製作

之「晚期病人在家照顧」手冊為宣導講座內容，內容含括：出院前該怎麼準備、如何開始在

家照顧、不可不知的飲食營養正確觀念、病人與家屬的溝通以及善終的準備。提供家屬在家

照顧的簡易指引，能夠迅速、方便地找到其所需之照顧資源，也藉此鼓勵有意願在家往生之

病人，由家屬陪伴在家度過餘生。 

    能夠回家接受照顧是晚期病人最大的福氣，因此，我們由衷希望透過宣導講座加上搭配

本手冊的實務運用之下，醫療專業臨床人員能讓有意願在家照顧晚期病人的家屬，更加安心、

放心，進而達到「陪你回家，伴你餘生」在家照顧的最佳寫照。 

 

 指導單位：行政院衛生署國民健康局 
 主辦單位：財團法人中華民國（台灣）安寧照顧基金會 
 活動目的：1)提供晚期病人家屬有足夠之照顧資源，鼓勵在家照顧。  

2)協助家屬瞭解，可透過何種方式，得到有效解決問題的資源與途徑。 
 活動期間：2012 年 10 月。 
 宣導對象：以有提供安寧居家、一般居家服務之臨床人員。 
 場次宣導人數：每場次 15 人~20 人次以上。 
 活動內容： 

主   題 時   間 講座內容 

◆晚期病人在家照顧概念與重要性 
晚期病人在家照顧之相關注意事項： 
1.出院前該怎麼準備 
2.如何開始在家照顧 
3.不可不知的飲食營養正確觀念 
4.病人與家屬的溝通 
5.善終的準備 

 

陪你回家~ 

晚期病人在家照顧 

 

 

共 2 小時 

(前一小時先進行

講課；後一小時以

實作演練為主) ◆晚期病人在家照顧範例實作演練 
  1.由講師帶領參與者運用手冊搭配範例演練 
  2.請參與者提出照顧上的問題 
  3.講師提供解決問題的資源與途徑 

※ 講座時間及地點由申請單位安排，講師邀請、文宣與相關費用則由基金會主責。 

 報名方法：請填妥下頁報名表，以電子郵件回傳至 abbyyeh.wxyz@ms1.mmh.org.tw 或  
              傳真 02-2808-1137。 
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~ 
晚期病人在家照顧宣導講座 申請表格 

申請醫院  單位  

參加人次  參加對象  

預計辦理日期  

 
活動地點 

(地址) 

活動負責人  職稱  

連絡電話  傳真  

電子信箱  

☺ 宣導講座申請表，請至本會網站 www.hospice.org.tw 下載 ☺ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

聯 絡 人：葉瓊蓺秘書 

聯絡電話：(02)2808-1130 或 2808-1627  

聯絡地址：(251)新北市淡水區民生路 45 號 安寧療護教育示範中心 2 樓 

E-mail：abbyyeh.wxyz@ms1.mmh.org.tw  

網站：http://www.hospice.org.tw 


