
安寧照顧基金會－96 年度宣導案 

96年度「溝通．陪伴．老街坊」 

安寧療護社區宣導計劃 

活動申請表 

 

 

 

   
壹、活動目的：1、以活潑式的安寧衛教活動，持續對各地社區長輩宣導安寧療護理念，

促使長輩對生命有更正向的思考與想法。 

2、探討安寧療護實務面議題，加強相關服務工作者未來進入社區服務長

輩時，實際運用安寧療護溝通的知識與技巧。 

 

貳、宣導對象：1、全國各社區關懷據點或老人教育機構中之長輩 

              2、居家照顧員、照顧服務員、服務老人之團體志工 

              3、有興趣的社會大眾 

 

參、主辦單位：行政院衛生署國民健康局 

肆、承辦單位：財團法人中華民國安寧照顧基金會 

伍、執行期間：96年 6月～11月 

 

陸、活動內容： 

項目 對象 宣導時間 課程內容 

A 一般社區 

安寧療護宣導活動 

社區長輩 2小時 「什麼是安寧療護」介紹 

安寧療護 Q&A－衛教互動學習 

B 長青族 

安寧療護講座 

長青學苑、松年或

老人大學等內長輩 

2小時 「長青族生命規劃」 

預立選擇安寧緩和意願書與簽署 

生預囑的準備 

未來的自主醫療選擇 

如何與家人溝通安寧療護理念 

C 安寧療護 

服務知能研習會 

居家照顧員、照顧

服務員、平時服務

老人之團體志工 

3小時 「如何對照顧的長輩談論生死議題」 

實際案例分享與分組討論 

分組討論，溝通的技巧與學習 

如何實際向長輩溝通的技巧 

★每一場次分 50 人、100 人、150 人等人數，歡迎有興趣相關單位團體依其宣導對象不同，

適其需求性選擇申請！ 

好消息！好消息！兩年來受全國老人服務團體好評的「安

寧療護社區宣導計劃」即將開始，歡迎有興趣的相關團體參

與合作辦理，名額有限，歡迎及早申請喔！ 



安寧照顧基金會－96 年度宣導案 

 

柒、相關事項： 

1、宣導時間、地點由申請單位填寫安排，實際情形需與本會討論後以為確認。 

2、相關費用由本會主責（如講師費、交通費），同時本會提供授課講義、宣導文宣，

申請單位則協助贊助場地費、茶水費用等，相關合作細節將與本會再行確認。 

3、因經費考量，申請名額有限，實際情形將依單位多寡後略做調整，若 96年度未及

辨理單位，將於 97年度優先合作辦理。 

4、歡迎有興趣之機關團體與相關單位與本會洽詢合作事宜。 

聯絡人：高詩蘋秘書 

電  話：(02)2808-1130 

 

 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

安寧照顧基金會－96年度安寧療護社區宣導計劃 

合作單位活動申請表 

申請單位  

申請活動 

□A 一般社區安寧療護宣導活動  【對象：社區或老人團體內長輩】 

□B 長青族安寧療護講座      【對象：長青學苑、老人大學等長輩】 

□C 安寧療護服務知能研習會  【對象：居家照顧員、照顧服務員、志工】 

活動日期  辦理時間  

活動地點  

單位聯絡人  聯絡電話  

聯絡地址  

電子信箱  

 

傳真號碼：(02)2808-1137．(02)2808-1627 

聯 絡 人：高詩蘋 秘書 

聯絡電話：(02)2808-1130  

 

 

※歡迎本會合約醫院共同參與，同時鼓勵醫院附近社區或單位合作辦理本年

度宣導案，機會難得，記得趕快來申請喔！ 


