
 

「我的醫療．我自主」病人自主權利法 1週年活動 採訪通知 

《病人自主權利法》在 2019 年 1月 6 日正式上路，但凡完成預立

醫療決定註記後，一旦符合五款臨床條件，除了接受常規醫療之外，

還可以「拒絕醫療」，讓善終權保障向前跨越一大步。自病主法通過、

上路至今，安寧照顧基金會承接衛福部計畫，除向民眾宣導推廣外，

也培育醫療人員投入服務、輔導醫療機構成立預立醫療照護諮商門診，

目前全國每個縣市、甚至離島，都有多家醫院可提供預立醫療照護諮

商，點和點串聯編織出一張網，溫柔承接國人的善終。 

2020 年 1 月 6 日是病人自主權利法施行一週年的日子，也是台灣

安寧照顧基金會成立卅週年系列活動的第一棒，安寧照顧基金會特別

選在台北車站大廳舉辦「我的醫療．我自主」記者會暨諮詢體驗活動，

當天將由 ，感謝 20 縣市示範醫院及病人自主研究

中心、安寧照顧基金會二個民間團體在推動病主法業務上的努力，宣

誓並呼籲社會大眾共同關注醫療自主權利議題的同時，也以行動再次

向國人及國際展現臺灣守護善終權的決心。 

    

      記者會 10:00～11:00 

      

 

感謝媒體朋友長期以來對安寧的支持與報導， 

懇請協助發稿、宣導，無任感激！ 

發稿單位：安寧照顧基金會 02-2808-1130 

林怡吟執行長 0975-835-335 yiyinlin1023@gmail.com 

何怡萍 組長 0912-867-415 yipingho@hospice.org.tw 



 

活動流程： 

時間 內容 備註 

安寧照顧基金會楊育正董事長 

 歡迎及感謝 

 表達對政策的支持 

衛生福利部鄭舜平主祕 

衛生福利部廖廖崑富副司長 

台北市衛生局黃世傑局長 

病人自主研究中心楊玉欣執行長 

臺北市立聯合醫院黃勝堅總院長 

 

衛生福利部鄭舜平主祕

 20家示範醫院領獎 

 依所在縣市點亮背板上燈泡 

  

所有貴賓

 共同宣誓守護病人自主權 

 背板上簽名 

 團體合照 

11 0  
衛生福利部長官、 

安寧照顧基金會楊育正董事長、 

吳念真導演 

病主法諮詢體驗活動 

時間 活動內容 

於拍照打卡並 

#我的醫療我自主或 

#病主法1歲生日快樂 

完成可兌換參加禮 

1.電流急急棒活動 

2.病主小學堂 

完成後可依累積得分

兌換小禮物 

病主展示牆 

設置資訊櫃檯 

提供病主法資料 

提供現場即時諮詢 

 


